
 

SOLENNITA’  DELL’ IMMACOLATA 

CONCEZIONE DELLA BEATA VERGINE MARIA 
 

IL S. ROSARIO 
 

Oggi celebriamo la festa dell’Immacolata Concezione di Maria. A tutti mi sento di proporre la recita 

del S. Rosario, in famiglia. Questa popolare preghiera mariana, è un mezzo spirituale prezioso 

per crescere nell’intimità con Gesù, e per imparare, alla scuola della Vergine Santa, a compiere 

sempre la volontà di Dio. E’ una contemplazione dei misteri di Cristo in spirituale unione con Maria. 

Oggi e in queste settimane di Avvento, che ci separano dal Natale, siamo invitati a fare 

esperienza in prima persona della bellezza e della profondità di questa preghiera, semplice ed 

accessibile a tutti. E’ necessario anzitutto lasciarsi condurre per mano dalla Vergine Maria a 

contemplare il volto di Cristo: volto gioioso, luminoso, doloroso e glorioso. Chi, come Maria e 
insieme con Lei, custodisce e medita assiduamente i misteri di Gesù, assimila sempre più i suoi 

sentimenti e si conforma a Lui.  
 

Il Rosario è scuola di contemplazione e di silenzio. A prima vista, potrebbe sembrare una preghiera 

che accumula parole, difficilmente quindi conciliabile con il silenzio che viene giustamente 

raccomandato per la meditazione e la contemplazione. In realtà, questa cadenzata ripetizione 

dell’Ave Maria non turba il silenzio interiore, anzi, lo richiede e lo alimenta. Analogamente a 

quanto avviene per i Salmi quando si prega la Liturgia delle Ore, il silenzio affiora attraverso le 

parole e le frasi, non come un vuoto, ma come una presenza di senso ultimo che trascende le parole 

stesse e insieme con esse parla al cuore. Così, recitando le Ave Maria occorre fare attenzione a che 

le nostre voci non “coprano” quella di Dio, il quale parla sempre attraverso il silenzio, come “il 
sussurro di una brezza leggera”.  
 

Il Rosario, per essere preghiera contemplativa, deve sempre emergere dal silenzio del cuore 

come risposta alla Parola, sul modello della preghiera di Maria. A ben vedere, il Rosario è tutto 

intessuto di elementi tratti dalla Scrittura. C’è innanzitutto l’enunciazione del mistero, fatta con 

parole  tratte  dalla  Bibbia.   Segue  il  Padre nostro  che  apre l’animo  di  chi  recita  il Rosario al- 

l’atteggiamento filiale, secondo l’invito di Gesù: “Quando pregate dite: Padre…”. La prima parte 

dell’Ave Maria, tratta anch’essa dal Vangelo, ci fa ogni volta riascoltare le parole con cui Dio si è 

rivolto alla Vergine mediante l’Angelo, e quelle di benedizione della cugina Elisabetta. La seconda 
parte dell’Ave Maria risuona come la riposta dei figli che, rivolgendosi supplici alla Madre, non fanno 

altro che esprimere la propria adesione al disegno salvifico, rivelato da Dio. Così il pensiero di chi 

prega resta sempre ancorato alla Scrittura e ai misteri che in essa vengono presentati. 
 

Il Rosario completo è composto di venti "misteri", cioè momenti ed episodi significativi della 

vita di Gesù e di Maria, suddivisi in quattro Corone.   

La prima Corona comprende i misteri gaudiosi (si  recitano il lunedì e il sabato), 

la seconda i luminosi (si recita il giovedì), 

la terza i dolorosi (si recitano il martedì e il venerdì) 
la quarta i gloriosi (si recitano il mercoledì e la domenica). 

Ripassiamo! Come si recita il Rosario? 

• Si inizia con il segno della croce: Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. 
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•  Poi si dice: Dio vieni a salvarmi. Signore, vieni presto in mio aiuto.  

• Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.  

• Come era nel principio e ora e sempre,  nei secoli dei secoli. Amen. 

• Si enuncia ad ogni decina il mistero del giorno 

• Dopo una breve pausa di riflessione, si recitano:  

• un Padre Nostro, dieci Ave Maria e un Gloria. 

• Al termine dei cinque misteri: Si prega secondo le intenzioni del Papa recitando il Padre 
nostro, l’ Ave Maria e il Gloria al Padre. 

• Si recita poi la Salve, o Regina. 

• Alla fine del Rosario vengono recitate le Litanie Lauretane 
 

Era il 25 marzo 1858, quattro anni dopo la proclamazione del dogma dell’Immacolata Concezione, 

quando la veggente di Lourdes, Bernadette, riferì al suo parroco, che la Vergine si era presentata a 
lei con le parole: "Io sono l'Immacolata Concezione" e le aveva chiesto di venire alla Grotta per 

recitare il S. Rosario. Ascoltiamo anche noi questo invito e in queste settimane di Avvento recitiamo 

il S. Rosario nelle nostre case per imparare da Maria ad attendere nella gioia Gesù. 

                                                                                                                                         Don Walter 
 

DOMENICA 8 DICEMBRE:  

QUARTA DI AVVENTO 
 

S. Messa della B. V. Maria Madre della speranza 

1. 4° Tappa del cammino di Avvento per i bambini e i ragazzi:                     

 ai Ss. Martiri e B.C. Ferrari ore 10.00 – a San Giovanni ore 11.30 

2. Laboratorio natalizio per i bambini  in oratorio  

A San Paolo e SS. Martiri - Ore 15.00 – 17.00: Gioco, preghiera e merenda 

3. L’Arcivescovo tutti i giorni ci inviterà alla preghiera 

alle 7 del mattino o in altri orari. Si può seguire su www.chiesadimilano.it 
 

*** AVVISI DELLA COMUNITA’*** 
 
 
 

TESSERAMENTO PRO ORATORIO  SS. MARTIRI 
Al termine delle celebrazioni festive di  sabato 14 e domenica 15 dicembre  

 gli incaricati saranno presenti per l’appuntamento mensile del tesseramento 
 
 

INCONTRO CON LA POLIZIA PER SVENTARE LE TRUFFE 
 

Lunedì 9 dicembre: ore 18: Presso la Parrocchia di San Magno  

la Polizia di Stato incontra gli anziani per spiegare le 13 regole per sventare le truffe 
 

   GRUPPO TERZA ETA’ 
Martedì 10/12: Parrocchia B.C. Ferrari ore 15: in oratorio 

Mercoledì 11/12: Parrocchia San Paolo ore 15: in oratorio 

Giovedì 12/12: Parrocchia SS. Martiri: ore 12.30:  

Pranzo di Natale e grande Tombolata augurale 
 

 

SCUOLA DELLA PAROLA A SANTA TERESA 
 

Giovedì 12 dicembre: ore 21:  Padre Fausto continua la Lectio del Libro di Tobia 
 

https://www.vatican.va/special/rosary/documents/misteri.html#Padre_Nostro
https://www.vatican.va/special/rosary/documents/misteri.html#Ave_o_Maria
https://www.vatican.va/special/rosary/documents/misteri.html#Gloria_al_Padre
https://www.vatican.va/special/rosary/documents/litanie-lauretane_it.html
https://it.wikipedia.org/wiki/Lourdes
https://it.wikipedia.org/wiki/Bernadette_Soubirous


ORATORIO B. C. FERRARI – AIUTO COMPITI 
Ogni Venerdì : ore 16.30 – 18.15:  

In oratorio i volontari aiutano i ragazzi delle elementari nello svolgimento dei compiti 
 

 

ACCENSIONE DELL’ALBERO IN PIAZZA AI SS. MARTIRI 
 

Domenica 15 dicembre:  ore 15 – 17: lavoretti in Oratorio 

ore 18: S. Messa con i bambini e le loro famiglie 

ore 19: In Piazza accensione dell’Albero di Natale  

e cioccolata per tutti con scambio di auguri 
 
 

NOVENA DI NATALE 
 

Lunedì 16 dicembre: Inizia la Novena di Natale 

Ore 6.30: SS. Martiri per adolescenti, giovani e adulti 

Per i bambini del catechismo e le loro famiglie: 

Ore 8: In chiesa a San Paolo  

Ore 16.45: SS. Martiri - Ore 17: B. Cardinal Ferrari 
 

BENEDIZIONI DELLE FAMIGLIE DI SAN PAOLO 
I sacerdoti passeranno casa per casa a portare la benedizione del Signore: dalle ore 17.30 

alle ore 20.30 circa. Ecco il calendario della quinta settimana: dal 9 al 12 dicembre 
 

    
Don  

Walter 
Diacono  

Luca  
Don 

 Patrizio 

Diacono 

 Marzio 
Don   
Luca 

 

9 L 
DELLE PALME 

N. Pari 
MARCHE     

FLEMING + 
GARAVAGLIA + 

MARINAI D'ITALIA 

10 M MONZA   
PARMA                                      

N.  Dal 43 al 65   
  

11 M SOMALIA     

 

SONDRIO 
N. 35 - 39 - 45 –  

47 - 49   

PODGORA                           
N. dall’ 1  all’ 11 

12 G 
BRUNO GIORDANO               
N. 2 - 4 - 6 - 8 - 10 - 
12/A - 14 - 16 - 13 

  
SARDEGNA                              

N. Dal 15 al 36 
SONDRIO  
N. PARI 

PODGORA                            
N. 15 - 19 - 23 

13 V 
BRUNO GIORDANO               

N. 18 - 22 
  

  
SAN BERNARDINO  

N. dal 61  al 125 
  

 

 

CORSO FIDANZATI  
Sono aperte le iscrizioni al Corso di preparazione al matrimonio Cristiano 

che inizierà  la prima settimana di febbraio 2025. Chi fosse interessato può 

ritirare il modulo in bacheca o scaricarlo dal sito della parrocchia. 
 

Pellegrinaggio Giubilare a Roma: 
dal 14 al 16 marzo 2025 con la guida dell’Arcivescovo 

Sono aperte le iscrizioni, in segreteria. Affrettarsi, ultimi posti 

disponibili!!!Non aspettare ad iscriverti! 
Chi si è già iscritto può recarsi in segreteria a versare la caparra 

 

GRUPPO D’ASCOLTO IN ORATORIO 



Domenica 15 dicembre: ore 15 Incontro del Gruppo d’Ascolto di Laura e Marisa con i genitori 
 

CALENDARIO LITURGICO 
 

  
 

8 dicembre 
SOLENNITA’ 

DELL’IMMACOLATA 
CONCEZIONE DELLA 

B. V. MARIA 
 

ore 8 Volpi Francesco, Forlani Santina e Irene 

ore 10 ---- 

ore 12 --- 

 ore 18 Baroni Graziella e Tajè Aristide, Giulia e Nelo 

9 dicembre 
LUNEDI’  

 

ore 8 --- 

Immacolata 
Concezione 

ore 17 Olgiati Vittorio (legato) 

 

10 dicembre 
MARTEDI’  

 

 

ore 8 Famiglia Cerini e Borroni 

B. Vergine Maria  
di Loreto 

ore 17 Gaudioso Domenico 

11 dicembre 
MERCOLEDI’ 

 

ore 8 Francesco e Angela 

S. Damaso ore 17 Emy, Alberto e famiglia Ugazio 

12 dicembre 
GIOVEDI’ 

 

ore 8 Coniugi Adriano e Luisa 

B. Vergine Maria di 
Guadalupe 

ore 17 Andreina, Giorgio e Defunti Rossetti Paganini (legato) 

 

13 dicembre 
VENERDI’ 

 

ore 8 Leidi Luigia e Fornara Giovanni 

S. Lucia ore 17 Bellissimo Nicola e Dionora 

14 dicembre 
SABATO 

 

ore 8 Giancarlo Paparatto, nonna Maria e papà Salvatore 

 ore 11 Battesimo: Azzurra Isabel Dascoli 

S. Giovanni  
della Croce 

ore 18 

Portinari Antonio e Stefano, Frizzarin Rinaldo, Coniugi 
Camporeale Raffele, D’Ascoli Maria, Coniugi D’Ascoli Felice 
e Russo Rosa, Coniugi Russo Ottavio e D’Ascoli Rosaria, 
D’Ascoli Vincenzo e Proverbio Giuseppina, Fico Francesco 
ed Esposito Angela, Angulo Rodriguez Emerita, Rota 
Pierelisa 

  ore 8 --- 
 

15 dicembre 
QUINTA DOMENICA  

DI AVVENTO 
AMBROSIANO 

 

ore 10 Giovanni Adduci e Famigliari, Coniugi Bonati 

Il Precursore ore 12 Rabitti Alberto Mario 

 ore 18 Calamari Giovanni – Campagnoli Aldo, Ines e Renato 
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