
 

SECONDA DOMENICA DOPO LA 

DEDICAZIONE DEL DUOMO DI MILANO 

Le Quarantore Eucaristiche  
 

Silenzio, adorazione e preghiera: sono queste le tre parole che caratterizzano uno dei momenti più 

belli che un cristiano possa vivere per stare a tu per tu con il Signore: le Quarantore. Gesù, nel 

Santissimo Sacramento, nelle nostre parrocchie  ci aspetta, con il suo invito a stare con Lui. La 

pratica delle Quarantore, è conosciuta come “adorazione continua del Santissimo Sacramento”.  
 

Perché si chiamano così? 

Il perché, proprio, di 40 ore, si rifà ad un momento preciso della vita di Gesù. E’, secondo la 

spiegazione evangelica, l’intervallo temporale durante il quale Gesù è morto e deposto dalla 

croce e con il prosieguo della sua permanenza nel Santo Sepolcro. Questo tempo non si sarebbe 

limitato alla giornata del Sabato Santo, ma in realtà sarebbe durato 40 ore, dalle 3 del pomeriggio di 

Venerdì Santo all’alba di Pasqua, il mattino della domenica di risurrezione. Ciò spiegherebbe 
l’affermazione di San Paolo Apostolo, nella sua Prima Lettera ai Corinzi, secondo cui Cristo “fu 

sepolto ed è risuscitato il terzo giorno secondo le Scritture“, affermazione ripresa e ribadita nella 

recita del Credo.  

Un momento di spiritualità molto forte, intenso dove si cerca di coinvolgere tutti per dare loro la 
possibilità di conoscere ancora di più e di vivere Gesù nel Sacramento dell’altare. 

Non dobbiamo, però, approfittare solo delle Quarantore per stare a tu per tu con Gesù 

Eucarestia: non dimentichiamo che lui è sempre presente in ogni chiesa, nel Tabernacolo, ed 

aspetta solo noi che andiamo anche a fargli semplicemente compagnia. 
 

Venite a me, voi tutti, che siete affaticati e oppressi, e io vi ristorerò”.  

Soffermiamoci sul significato delle Giornate Eucaristiche. Tutti quanti sappiamo che la parola 

eucaristia significa “rendimento di grazie”.  Le giornate eucaristiche sono un tempo in 

cui esercitarsi nell’arte del ringraziamento.  
La prossimità e la carità del cristiano e della Chiesa si alimentano alla Mensa della Parola e del Pane 

eucaristico. Cerchiamo in questi giorni di grazia di metterci in adorazione davanti a Lui, presente 

realmente nel Sacramento dell’Eucaristia. 

E, prima ancora, accostiamoci alla Confessione per ricevere il Perdono di Dio, che gradisce la 

lode e l’adorazione che vengono da una coscienza pura. 
 

Le SS.me Quarantore, restano attuali perché ci aiutano a rinverdire la nostra fede nella presenza 

reale di Gesù nel SS.mo Sacramento e sono da considerare, particolarmente ogniqualvolta ci 

intratteniamo in adorazione. Questo tempo è un tempo di grazia che ci offre l’opportunità di 

raccoglierci davanti al Signore Gesù per essere più consapevolmente partecipi del mistero di 

Salvezza che Egli ha affidato alla Chiesa tutta. 
 

Come sempre le S. Quarantore si svolgeranno in contemporanea in tutte le parrocchie della città, 

da giovedì 7 a sabato 9 novembre, con momenti cittadini e celebrazioni parrocchiali. Di seguito il 

programma.      

Don Walter 
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QUARANTORE CITTADINE E PARROCCHIALI 
Giovedì: 7 novembre 

Ore 15: S. Messa ai SS. Martiri e apertura delle Quarantore 

A seguire Adorazione, con possibilità di Confessioni 

Ore 17.30: S. Rosario 

Ore 18: Riposizione e S. Messa 

Ore 21: S. Messa Concelebrata in San Magno. Sono invitati, in modo particolare 

 tutti i membri dei Consigli Pastorali ed A. Economici, catechisti e operatori della liturgia. 

Venerdì: 8 novembre 

Dopo le SS. Messe del Mattino:  

Ore 8: Ss. Martiri - Ore 8.30: San Paolo e B. C. Ferrari  

Esposizione ed Adorazione - Ore 11.30: Riposizione 

SS. Martiri:  

Ore 16: Esposizione 

Ore 17.30: Recita del S. Rosario 

Ore 18: Riposizione e S. Messa 

Ore 21: In San Magno 

Adorazione e Testimonianza del Gruppo del Rinnovamento dello Spirito 

Sabato 9 novembre  

Dopo la S. Messa delle ore 8: ai Ss. Martiri - Esposizione ed Adorazione 

Ore 11.30: Riposizione 

Nel pomeriggio: possibilità di Confessioni 

SS. Martiri: ore 16 – 18 - San Paolo in San Giovanni: ore 16.30 – 17.30 

B. C. Ferrari: ore 16 – 18 

Le S. Messe Vigiliari termineranno con l’Esposizione e la Benedizione Eucaristica solenne 
 
 

*** AVVISI DELLA COMUNITA’*** 
 
 

PRESENTAZIONE DEL NUOVO MESSALE AMBROSIANO 

Lunedì 4 novembre: ore 21 in San Magno presso il centro parrocchiale Don Norberto 

Valli, Insegnate di liturgia in seminario,  presenta  il nuovo messale ambrosiano a tutti.  

Sono invitati in modo speciale, lettori, cantori, animatori della liturgia, catechisti, ministri 

straordinari dell’eucarestia… 
 

   GRUPPO TERZA ETA’ 
Martedì 5/11: Parrocchia B.C. Ferrari ore 15: in oratorio 

Mercoledì 6/11: Parrocchia san Paolo ore 15: in oratorio 

Giovedì 7/11: ore 15: S. Messa in chiesa di apertura delle Quarantore 
 

II° INCONTRO PER I GENITORI DEI BAMBINI/E DI  II° ELEMENTARE 
mercoledì 6/11 ore 21: SS. Martiri in oratorio   

martedì 12/11: ore 21 : B. C. Ferrari in chiesa 

venerdì 8/11: San Paolo in chiesa a San Paolo 

ISCRIZIONI 
SS. Martiri: Sabato 9 e domenica 10/11 ore 10 – 12 in oratorio 

San Paolo: Sabato 9 e domenica 10/11 ore 16.30 – 18.30 in oratorio 

B. C. Ferrari: Giovedì 7 e venerdì 8/11 ore 17 – 18.30 in oratorio 

I moduli si possono scaricare dal sito: www.oltrestazione.org 

BENEDIZIONI DELLE FAMIGLIE DI SAN PAOLO 
 

I sacerdoti passeranno casa per casa a portare la benedizione del Signore: dalle ore 17.30 alle ore 20.30 circa. 

Ecco il calendario della seconda settimana: dall’11 al 15 novembre 



    don Walter Diacono Luca  don Patrizio Diacono Marzio don Luca 

11 L ABRUZZI    n. 50 - 52 - 54 CAMPANIA  
 GRAMSCI    N. 2 - 15 - 19 

12 M ABRUZZI   N. 56 - 60  LIGURA      N. 147 - 149 - 153 - 155  
 

13 M ABRUZZI  n. 62 - 66   
 GRAMSCI DAL  N. 21 - AL 53 

14 G ABRUZZI N. DISPARI  LIGURIA  
N. 115 - 119 - 123 - 125 - 152 CARDUCCI    DAL 106 

GRAMSCI   N. DAL 55 - 65 

15 V SABOTINO    N. 82 - 80 - 78 - 52 - 48   
CARDUCCI   N. 99 

 
 

ORDINAZIONE DIACONALE DI GIOFFREDI EMILIANO 
Sabato ore 17.30: In Duomo a Milano Emiliano Gioffredi viene ordinato diacono permanete 

Domenica 10/11: Prima predica a SS. Redentore - Domenica 17/11: Prima predica a B. Cardinal Ferrari 
 

AGENDA S. MESSE SS. MARTIRI:  
E’ possibile prenotare le intenzioni per SS. Messe per i propri defunti per il 2025,   

in segreteria parrocchiale, negli orari consueti. 
 

MERCATINI MISSIONARI: sono stati raccolti 
San Paolo: 600 euro - B. Cardinal Ferrari:  640 euro - SS. Martiri:  2.437 euro  

Grazie a tutti i volontari per l’impegno profuso e a tutti voi per la generosità. Don Walter 
 

SCUOLA MATERNA SS. MARTIRI 

Sabato 9 e domenica 10 novembre,  

le mamme e le insegnati della scuola materna allestiscono sul piazzale della chiesa un 

banco vendita torte. Il ricavato servirà per sostenere le attività della scuola  
 

 



CALENDARIO LITURGICO 
 

  
 

3 novembre 
SECONDA DOMENICA 

DOPO LA 
DEDICAZIONE DEL 
DUOMO DI MILANO  

 

ore 8 ---- 

ore 10 ---- 

ore 12 Miranda 

 ore 18 
Nando, Mariuccia e def. Famiglia Martinato Del 
Mastro 

4 novembre 
LUNEDI’  

 

ore 8 --- 

SAN CARLO BORROMEO ore 18 Filipassi Carlo e Colombo Angela (legato) 
 

5 novembre 
MARTEDI’ 

ore 8 Padre Eugenio Magni 

SAN MAGNO ore 18 Gadda Renzo, Milanesi Teresa, Francesco e Adele 

6 novembre 
MERCOLEDI’ 

 

ore 8 Natale e Giuseppina Cappuzzo 

 ore 18 Peppino e Lorenzo Cribioli 

7 novembre 
GIOVEDI’ 

 

ore 8 Sisti Marcello, Emilio e Annunziata 

QUARANTORE ore 15 
S. Messa, Esposizione ed Adorazione di inizio 
Quarantore 

 ore 18 Castelli Carlo, Pisoni Angelo e Asti Francesca 
 

8 novembre 
VENERDI’ 

 

ore 8 
S. Messa, esposizione ed Adorazione 
Eucaristica 

QUARANTORE ore 11.30 Riposizione 

 ore 18 Mariaortensia, Paolo e Def. Famiglia Muzzioli 

9 novembre 
SABATO 

Dedicazione della 
Basilica Romana 

Lateranense 

ore 8 S. Messa, Esposizione Eucaristica, Adorazione 

QUARANTORE ore 11.30 Riposizione 

 ore 18 
Nicola Tavella e Colombo Sergio, Lonati Mafalda e 
Marmo Pietro 

  ore 8 Erminia, Antonietta e Riccardo 
 

10 novembre 
NOSTRO SIGNORE 
GESU’ CRISTO RE 
DELL’UNIVERSO 

 

ore 10 Montesano Rosanna e Michele 

 ore 12 ---- 

 ore 18 Calamari Giovani, Maria Grazie e Roberto 
 

 

Cedll 
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