
 

 

SECONDA DOMENICA DI AVVENTO 
I Figli del Regno 

                                                                     

 

 
 

«Viviamo di una vita ricevuta»,                                                             
la Proposta pastorale 2023-2024  

(VII Parte):  Nella vecchiaia c’è una vocazione 
 

Eccoci arrivati all’ultima tappa della Proposta pastorale di quest’anno: al centro il mondo 

della terza età. Nelle nostre comunità gli anziani sono molti, le nostre liturgie festive vedono 

una presenza nutrita di questo popolo dai “capelli grigi” che con la loro assiduità 

garantiscono molti servizi nelle nostre parrocchie. 
 

«Gli anziani sono molto numerosi nelle comunità cristiane e la loro presenza si rivela 

una risorsa che offre molti doni, anche per la grande varietà di condizioni degli anziani. 

Ci sono infatti anziani che si rendono presenza preziosa e operosa, perché hanno 

competenza, hanno desiderio di servire, hanno tempo per mettersi a servizio». Impegnati 

non solo nelle comunità cristiane, ma innanzitutto con i propri cari: «I nonni possono fare 

molto per le loro famiglie, per offrire una testimonianza di fede e di appartenenza alla 

comunità cristiana, per accompagnare i nipoti e dare aiuto alle famiglie dei figli in un 

servizio che li gratifica e insieme li rende indispensabili in molte situazioni». 
 

Molto spesso noi anziani ci sentiamo frastornati e scoraggiati per dover vivere in una 

società che, avendo perso qualsiasi riferimento valoriale, non considera la longevità un 

valore da custodire e, a causa delle condizioni di salute e degli acciacchi dell’età, ci porta a 

pensare, come afferma anche monsignor Delpini, «adesso non posso fare più niente», 

come se la vita consistesse esclusivamente nel fare, nel produrre, nel realizzare. 

Ammaestrati dalla Parola di Dio e sostenuti dal vigore dello Spirito, noi sappiamo invece 

che la vita è prima di tutto e soprattutto, «vocazione ad amare» e questa capacità di 

amare non viene mai meno, anzi, come constatiamo tutti, più il tempo passa, più si affina 

e si dilata. All’inizio di un nuovo anno pastorale l’Arcivescovo vuole incoraggiare noi 

anziani a mettere a frutto i talenti e la disponibilità di energie, di tempo, di competenza 

a servizio della comunità. Perché gli anziani sono persone preziose, seppur fragili, per 

l’esperienza che hanno acquisito, per la loro professionalità. È necessario che ne prendano 

coscienza e lo comunichino. 
 

Chi è in buona salute può andare a trovare le persone che sono costrette a casa (o in Rsa) 

dalla malattia, portando loro l’Eucarestia: nel rapporto di amicizia e di fraternità che si 

crea, il malato si sente ancora parte della comunità, sociale ed ecclesiale, anche se per via 

della propria condizione tenderebbe a sentirsi escluso. Importante anche il ruolo di 

animazione degli anziani nei Gruppi terza età presenti in molte parrocchie della Diocesi, 

con proposte spirituali e culturali: dal catechismo ai cineforum, alle visite guidate a mostre 
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e monumenti. Infine, gli anziani fanno già tanto semplicemente partecipando alle Messe 

quotidiane, che senza di loro andrebbero pressoché deserte: con la frequenza in chiesa, 

nel rapporto quasi quotidiano con l’Eucarestia, questi anziani costruiscono non solo la 

comunità, ma il Regno di Dio. 
 

L’Arcivescovo parla anche dei nonni. I nonni hanno anzitutto una funzione di supporto 

ai genitori che lavorano: aiutiamo i nostri figli da un punto di vista organizzativo. In questa 

situazione di economia precaria, gli anziani hanno anche un ruolo di aiuto economico alle 

giovani famiglie. C’è poi anche un aiuto da un punto di vista educativo, ma in punta di 

piedi, direi, perché il ruolo educativo rimane dei genitori, i nonni possono solo suggerire 

qualche input, in maniera discreta. 
 

Il Movimento della terza età vuol sostenere e vuole partecipare a percorsi e progetti 

diocesani, affinché gli anziani non siano semplici utenti della vita ecclesiale, ma ne 

diventino attori mediante incontri di promozione umana, arricchimento culturale, catechesi, 

preghiera e spiritualità o, addirittura, offrendo la propria malattia e sofferenza per 

contribuire alla costruzione e diffusione del Regno di Dio sulla terra. Attualmente il 

Movimento sta vivendo un cammino di rinnovamento, intrapreso dal 2022, anno del 

cinquantesimo di fondazione, che ha avuto come filo conduttore il tema della valorizzazione 

dei talenti o carismi di ognuno. Le 18 catechesi sulla vecchiaia, tenute da Bergoglio dal 

febbraio all’agosto 2022 e che abbiamo pubblicato nel volume Giorni e sogni dell’Età 

anziana, ci hanno confermato che gli anziani possono ancora essere protagonisti della 

propria vita, che non è necessariamente svuotata dal progredire dell’età o dall’indebolimento 

fisico. 
 

E tu partecipi ai nostri incontri della terza età? Sono una risorsa e un appuntamento 

settimanale importante che la comunità ti offre per uscire di casa, sentirti meno solo e gioire 

della compagnia di altri nonni come te. Trovi su questo foglio gli orari e i giorni. Non 

mancare! Ti anticipo già che a gennaio, il nostro Arcivescovo Mons. Mario Delpini, verrà 

a visitare le nostre comunità per la Visita Pastorale e vuole incontrare proprio te. Al 

termine della S. Messa che verrà celebrata nelle nostre parrocchie,  ti vuole avvicinare 

per salutarti e consegnarti la “regola di vita della terza età”.  
 

Don Walter 
 

AVVISI
 

**** GRUPPO TERZA ETA’  **** 

Martedì 21/11 B. C. Ferrari ore 15: nel Bar dell’oratorio  

Mercoledì 22/11: San Paolo ore 15: nel salone dell’Oratorio 

Giovedì 23/11: SS. Martiri: ore 15: In Oratorio - Tempo libero: giochi e attività di gruppo 
 

 

 

Preghiamo in famiglia. 

Da domenica 12 novembre torna Kayre:  è possibile pregare con l’Arcivescovo ogni 

sera del tempo di Avvento, alle ore 20.32, utilizzando tutti questi canali: il portale 

diocesano (www.chiesadimilano.it) e i social (YouTube, Facebook, Instagram), Telenova 

(canale 18 del digitale terrestre) e Radio Marconi.  Oppure crea in casa tua l’angolo della 

preghiera, con una candela, la corona dell’Avvento, un’icona o il presepino di Natale. 

Se preferisci, approfitta del libretto che mettiamo in vendita alla porta della chiesa. 
                                                                                                                                                                    

***** CATECHISMO 2° ELEMENTARE ***** 



Prossimo incontro di  catechismo: Sabato 25 novembre ore 10.30 in ogni parrocchia  
 

 

***** CENE ALFA ****** 

Lunedì 20 novembre ore 20: In oratorio ai Ss. Martiri si tengono le Cene Alfa,  

una nuova proposta di cammino di fede, aperta a tutti i cercatori di Dio. 
 

**** APERTURA DELLA CHIESA E DELL’ORATORIO DI SAN PAOLO  **** 

Dal lunedì al venerdì, dalle ore 8 alle 18 i cancelli dell’Oratorio di San Paolo rimarranno 

aperti, così la chiesina di San Paolo potrà essere visitata dai fedeli negli stessi orari. 

Un sentito ringraziamento ai volontari che hanno reso possibile questa apertura. 
 

 

*****  PRENOTAZIONE SS. MESSE PER I DEFUNTI PER IL 2024 AI SS. MARTIRI ***** 

E’ possibile prenotare le intenzioni delle Ss. Messe per i nostri cari defunti per il 2024,  

passando in segreteria ai SS. Martiri, dal lunedì al venerdì dalle 16 alle 19. 
 
 

 

CALENDARIO   BENEDIZIONI   20  -  24    NOVEMBRE   2023 
 

 
 

 
 
 

 

PRENOTAZIONE SS. MESSE IN RICORDO DEI DEFUNTI IN SAN GIOVANNI 

Da domenica 12 novembre, 1° domenica di Avvento 

Per la prenotazione delle Ss. Messe in suffragio per i propri cari defunti: 

1.Si è gentilmente pregati di non accedere in sacrestia negli ultimi minuti prima della SS. Messa per ricordare 

un proprio caro defunto. Non si accetteranno più queste intenzioni last minute! 

2. Nelle Ss. Messe festive  sarà possibile accogliere una sola intenzione, anche con più defunti  
della stessa famiglia, per  celebrazione, secondo le vigenti norme canoniche. 

3. Chi volesse prenotare la S. Messa per un proprio caro defunto  

deve rivolgersi in sacrestia almeno la settimana prima. 

4. Solo nella S. Messa vigiliare del Sabato ore 17.30:  

sarà possibile ricordare più defunti di famiglie diverse (SS. Messe plurintenzionate) 
5. E’ auspicabile, per ricordare i propri cari defunti, scegliere di partecipare  

alla S. Messa delle ore 8.30 dei giorni feriali, dal lunedì al venerdì,  in san Paolo. 
 
 

 

**** GRUPPO D’ASCOLTO IN ORATORIO  **** 

Sabato 18 novembre: ore 21: In Oratorio si riunisce il gruppo d’Ascolto del sig. Giacomo 
 

**** LAVORETTI D’AVVENTO IN ORATORIO  **** 

Domenica 19 novembre: ore 15 – 17.30: Lavoretti di Avvento nei nostri tre oratori per bambini e ragazzi.  

Al termine preghiera e merenda per tutti. Partecipiamo numerosi 
 

**** VENDITA TORTE PRO ASILO SS. MARTIRI  **** 

Sabato 18 e domenica 19: vendita di torte pro scuola materna dei SS. Martiri 
 

 

**** VENDITA CALENDARI PRO FRATI FRANCESCANI  **** 

Sabato 18 e domenica 19: vendita dei calendari per sostenere la missione dei padri Francescani 
 

 

**** LA CHIESA NEL CAMBIAMENTO D’EPOCA  **** 

In Preparazione alla Visita dell’Arcivescovo 

Martedì 21 novembre ore 21. Basilica di San Magno:  

  NOVEMBRE 2023

don Walter don Reginaldo don Patrizio Diacono Marzio don Luca

20 L
via don Minzoni 

civici pari
via Torino civici 2 - 6 - 12

Via G. Ferrario tutta  via M. D'Azelio civici 68 - 

70 - 72 
via Flora civici 150 - 152

21 M
via Montecassino 

tutta
Via Cappellini civico 20 

via M. D'Azelio civici 74 - 

76 
 

22 M
via Pastrengo civici 9 

- 11 
   

Via G. Rossini civico 3 - 5 

scala

via Venezia  civici 1 - 5 - 7 - 11 - 

23 - 31 - 33 - 37 - 43 - 51 - 53

23 G
via Pastrengo civici 

13 - 12 - 14 
 

Via Cappellini civici 7 - 9 - 

15 - 19 - 2 - 8 -10 - 16 - 26  

via G. Rossini civico 

5/villette davanti  
via Venezia civici 57 - 59 

24 V via Piacenza tutta  Via Amalfi civici dispari 
via G. Rossin1 civico 

5/villette sul retro  
 



S. Eccellenza Mons. Erio Castellucci, Vescovo di Modena e Nonantola,  

Segretario della CEI. Presenta: Quale Futuro per la Chiesa? Prospettive di cammino 
 

**** SCUOLA DELLA PAROLA  **** 

Giovedì 23 novembre: A Cerro, nella chiesa dei Frati - Cristina Viganò, Ausiliaria Diocesana, 

 docente al Pime  commenta Lc 10.38 – 42: La parte migliore, l’ospitalità 
 

**** MERCATICO COOPERATIVA SS. MARTIRI  **** 

Sabato 25 e domenica 26 novembre: sul piazzale della chiesa, Mercatino pro Cooperativa Ss. Martiri 
 

 

CALENDARIO   LITURGICO 
 

 

 
19 novembre 

SECONDA DOMENICA  
DI AVVENTO 

 

I Figli del Regno 

ore 8 Secondo l’ intenzione dell’offerente 

ore 10 Magda, Linda e Giovanni 

ore 12 Rogora Carmen, Jole e Oreste 

 ore 16 Vesperi e Benedizione Eucaristica 

 ore 18 ---- 
 

20 novembre 
LUNEDI’ 

Beato Samuele Marzorati 

ore 8 Suor Longhi Rosa 

ore 17 Radaelli Giancarlo e Famigliari 
 

21 novembre 
MARTEDI 

Presentazione della 
 Beata Vergine Maria 

ore 8 --- 

ore 17 Franca Marinoni, Annamaria Donadio 

 

22 novembre 
MERCOLEDI’ 
Santa Cecilia 

 

ore 8 Suor De Bellis Carmela 

ore 17 
Defunti famiglie Arcidiacono, Quintieri, De Vita e il 
Grande 

 

23 novembre 
GIOVEDI’ 

 

ore 8 ---- 

ore 17 Sisto Italo 

 

24 novembre 
VENERDI’ 

 

ore 8 Colombo, Morelli, Consonni (Legato) 

ore 17 
Fernanda, Romeo, Mario e Famiglia Meraviglia e 
Ravelli 

 

25 novembre 
SABATO 

S. Caterina d’Alessandria 
 

ore 8 Adelfio, Sergio e Defunti Famiglia Filetti 

ore 18 
Amelia Rizzo, D’Alise Vincenzo e Dalla Sala  
Ettore 

 
 

 
26 novembre 

TERZA DOMENICA  
DI AVVENTO 

 

 

ore 8 Antonella, Silvana, Sergio e Giovanni Battista 

ore 10 ---- 

Le Profezie adempiute ore 12 Marilù Castillo 

 ore 16 Vesperi e Benedizione Eucaristica 



 ore 18 ---- 
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