
 

 

SANTISSIMA TRINITA’ 
                                                                     

SS. QUARANTORE PARROCCHIALI E CITTADINE 
 

COSA SONO LE GIORNATE EUCARISTICHE? 

Le Giornate eucaristiche o Quarantore sono giorni particolari della vita della 

Chiesa durante i quali nelle parrocchie viene data la possibilità di sostare presso 

Gesù eucaristico. Si iniziarono a celebrare a Milano nel 1527 per sottolineare la 

presenza reale di Gesù nell’Eucarestia. Dapprima si fecero davanti al tabernacolo 

chiuso, poi, verso il 1534, si cominciò ad esporre il SS.mo Sacramento. Nei secoli 

passati, come ci racconta la storia, erano considerate un tempo di rinnovamento 

spirituale e sociale, di preghiera e di penitenza, di comunione tra ricchi e poveri, 

tra superiori e sudditi, in cui la gente imparava a pregare e a meditare; era davvero 

un tempo di grazia che rinnovava la vita cristiana. Le Quarantore, restano attuali 

perché ci aiutano a rinverdire la nostra fede nella presenza reale di Gesù nel 

SS.mo Sacramento: “l’atto di adorazione al di fuori della santa Messa prolunga 

ed intensifica quanto s’è fatto nella liturgia stessa, infatti soltanto nell’adorazione 
può maturare un’accoglienza profonda e vera. E proprio in questo atto personale 

di incontro col Signore matura anche la missione sociale che nell’Eucarestia è 
racchiusa e che vuole rompere le barriere non solo tra il Signore e noi, ma anche 

e soprattutto le barriere che ci separano gli uni dagli altri.”  
 

PERCHÉ SI CHIAMANO ANCHE QUARANTORE? 

Le Giornate Eucaristiche, sono chiamate così in onore e ricordo del tempo 

sofferto da Gesù durante le Sua Passione, esattamente dalla sera del Giovedì 

Santo al mezzogiorno del Sabato Santo nel triste pensiero del sepolcro, nel quale 

Gesù, secondo il computo fatto da S. Agostino, rimase quaranta ore. 
 

 

LE GIORNATE EUCARISTICHE OGGI 

Le giornate eucaristiche sono un appuntamento fondamentale nella vita di un 

cristiano. Sono l’occasione di sostare un po’ di tempo in preghiera davanti a 

Gesù Eucaristia esposto sull’altare, l’occasione di una preghiera viso a viso, 

cuore a cuore. A tutti viene chiesta la fatica della preghiera. Fatica nello 

spegnere la tv, il computer e il cellulare per dedicarsi al Signore. Fatica nell’uscire 

di casa. Fatica nel restare in preghiera. Solo così riusciremo ad assaporare la 

gioia dell’incontro con il Signore, il solo capace di convertire i cuori. Cosa di cui 

abbiamo sempre bisogno. 
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PROGRAMMA 
 

Giovedì 8 giugno: ore 20.30  
 presso la parrocchia del B. C. Ferrari:  

S. Messa e inizio delle Quarantore Eucaristiche. Sono invitati in modo particolare 

i vecchi e nuovi Ministri Straordinari dell’Eucaristia che riceveranno o 

 rinnoveranno il loro mandato 
 

Venerdì 9 giugno: 
Dopo le S. Messe del mattino in tutte le nostre parrocchie:  

SS. Martiri ore 8.00 - San Paolo e B. C. Ferrari: ore 8.30 

Esposizione Eucaristica, breve Adorazione e Benedizione Eucaristica 

Ore 16 – 17: B. C. Ferrari: Adorazione Eucaristica 

Ore 21: in San Giovanni: Incontro di preghiera Ecumenico 

 con la presenza del Pope Ortodosso e del Pastore della chiesa Avventista 
 

Sabato 10 giugno 
Ore 8.00: S. Martiri: Esposizione Eucaristica, breve Adorazione  

e Benedizione Eucaristica 

Ore 18: SS. Martiri e B. C. Ferrari:  

al termine della S. Messa vigiliare: Esposizione Eucaristica,  Breve Adorazione e  

Benedizione Eucaristica solenne 

Ore18: In Oratorio a san Paolo: Sotto il tendone:  S. Messa e mandato  

degli animatori dell’Oratorio Feriale 2023,  con Benedizione solenne.  

A seguire: cena e serata insieme in oratorio 

(E’ sospesa la S. Messa delle ore 17.30 a san Giovanni) 
 

Domenica 11 giugno 
Al termine di tutte le Ss. Messe festive: 

SS. Martiri: ore 8 - 10.30 - 18.00:   

San Paolo: ore 8.30 e 11.30   

B. C. Ferrari: ore 10 
Esposizione, Breve Adorazione e Benedizione Eucaristica 

SS. Martiri: ore 16 – 17 

Esposizione Eucaristica, Recita dei Vesperi, Adorazione e Benedizione solenne  

Ore 20.45: Processione Eucaristica Cittadina: 

Ritrovo e partenza da San Magno. Arrivo a san Domenico 
 

Non perdiamo questa occasione speciale di incontro con l’Eucaristia, con il 

Signore Gesù, pane della nostra vita. Senza di Lui non possiamo fare nulla! 
Don Walter 

 

 

**** AVVISI DELLA SETTIMANA **** 
 

 

******* GRUPPO TERZA ETA’ ******** 

Mercoledì 7 giugno: ore 12.30: Ultimo incontro con Pranzo del gruppo di  San Paolo 



Giovedì 8 giugno:  ore 15: Incontro Gruppo del B. C. Ferrari 

Ore 15:  incontro settimanale ai Ss. Martiri, in chiesa: catechesi 

Ricordo che giovedì 15 giugno: ore 12.30: Pranzo e tombolata: iscrizioni aperte! 
 

 

**** 6° CAMMINATA NOTTURNA SOTTO LE STELLE **** 

Domenica 4 giugno 

Raggiungeremo il santuario della Madonna della Frasca a Cesano Maderno,  

parrocchia di don Fabio Viscardi, già nostro parroco ai Ss. Martiri.   
 

****** ORATORIO FERIALE 2023 ******* 

Sono aperte le iscrizioni per partecipare all’oratorio ferale 2023.  Occorre scaricare il modulo 

dal sito delle parrocchie e compilarlo. Iscrizioni on-line oppure in segreteria dell’oratorio in via Polo 

1.  L’oratorio inizia lunedì 12 giugno e terminerà il 14 luglio. Le elementari saranno tutto il 

giorno a San Paolo, con possibilità di pranzo, le medie al pomeriggio al B. C. Ferrari 
 

**** DIACONATO **** 

Sono esposte  a san Paolo, le pubblicazioni della Commissione Arcivescovile  

De Promovendis ordines riguardanti ASQUINI GIOELE, un giovane seminarista della nostra 

comunità, in cammino verso il sacerdozio ministeriale. 

Preghiamo per lui perché possa accedere al ministero ordinato al più presto 

Martedì 6 giugno: ore 21: Oratorio di San Paolo 

 Incontro straordinario del Consiglio Pastorale della Parrocchia di San Paolo 

con la presenza del Commissario della De Promovendis, Don Felice Noè. 
 
 

**** BANCO MISSIONARIO**** 

Sabato 10 e domenica 11 giugno: In Oratorio ai SS. Martiri: Banco missionario 
 

 

**** GRUPPO CARITAS**** 

Il Gruppo Caritas Ss. Martiri cerca una bicicletta da donna. Grazie 
 

********* Cooperativa Sociale Santi Martiri ********** 
Anche quest’anno tutti i contribuenti italiani potranno devolvere, attraverso la 

denuncia dei redditi il 5 per mille ad una associazione del Terzo settore. Ci 

auguriamo possiate scegliere le Cooperativa Sociale Santi Martiri. Nella casella 

riservata a questa opzione sui modelli di dichiarazione, inserite il codice fiscale 

12383090151 

ORARIO ESTIVO DELLE SS. MESSE FESTIVE E FERIALI 

 

 

 

Data Santi Martiri 
B. Cardinal  

Ferrari 
San Paolo 

Ospedale 
(Con aria 

 condizionata) 

Mater  
Orphanorum 

Feriali: 
 da Lunedì  5 giugno 

S. Messa  
ore 8 

S. Messa  
ore 8.30 

S. Messa  
ore 8.30  

in san Paolo 

S. Messa  
ore 18 

 
S. Messa  
ore 7.00 

Vigiliari e 
 Sabato: dal 10 giugno 

S. Messa  
ore 8 - 18 

S. Messa  
ore 18 

S. Messa  
ore 17.30 

in san Giovanni 

S. Messa  
ore 18 

 

S. Messa  
ore 7.00 

Festivi: 
da Domenica  

11 giugno 

SS. Messe: 
8.00  

10.30  
18.00 

S. Messa  
ore 10 

SS. Messe:  
ore 8.30  

in San Paolo  
 

ore 11.30 
 In San  Giovanni 

S. Messa  
ore 18 

 

SS. Messe  
ore 9.00 

ore 17.00 
(ore 17: 
 sospesa  

ad agosto) 



CALENDARIO   LITURGICO 
 

 
4 giugno 

 

DOMENICA  
SANTISSIMA  

TRINITA’ 
 

ore 8 Famiglia Oriti e Marotta 

ore 10 Giuseppe, Luisa e Luigi Ossolengo 

ore 12 Rizzo Amelia 

ore 18 
Boniardi Giuseppina,  
Randazzo Alfonso e famigliari 

 

5 giugno 
LUNEDI’ 
S. Bonifacio 

 

ore 8 Maddalena e Gaetano 

 

6 giugno 
MARTEDI 

 

ore 8 
Pignaffo Teresina e Franzoni Francesco 
Defunti Mariani e Rusconi 

 

7 giugno 
MERCOLEDI’ 

 

ore 8 

Colombo Piero Augusto e famiglia 
Pozzi Antonio e Coniugi Pozzobon ,  
Evangelista Garcia 

 

8 giugno 
GIOVEDI’ 

SS. CORPO E  
SANGUE DI CRISTO 

 

ore 8 Albanesi Emilio e Annunziata, Sisti Marcello 

 

9 giugno 
VENERDI’ 

 

ore 8 ---- 

 

10 giugno 
SABATO 

 

ore 8 Di Natale Calogero 

ore 10.30 
Matrimonio Claudio Butti ed Elisa  
Rondanini 

ore 18 
Famiglia Branca, Giulia, Vittorio e don Marco 
Barlocco, Eleonora e Guerino Fogarolo,  
Massaro Lucia 

 

11 giugno 
 

SECONDA  
DOMENICA  

DOPO  
PENTECOSTE 

 

ore 8 ----- 

ore 10.30 
Antonia ed Ernesto Pravettoni, 
Ines ed Emilio Volpi 

ore 18 ---- 

 
 
 

 
Cell don Walter: 3334458342 


